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 הדיון –פה ־הבעה בעל
 , תשפ"דהצעה לפעילות לימודית בתקופת המשבר

בשיעורי עברית בחטיבת וההבעה בכתב ות הדיון ויהפעילות המוצעת נועדה לפתח את מיומנ

 ,כאןלאוגדן המשימות הנמצא במלואו  תוספתהוא ש ,קובץ זהבהביניים ובחטיבה העליונה. 
ללימודים בעיצומה של המלחמה הקשה  בעקבות החזרהנכתבו שרלוונטיים  מוצעים נושאים

  שאנו מצויים בה.

 

 

פה ־הבעה בעלה. ביניהם  למפגש חברתי של קבוצת השווים ולשיח  חשיבות ברגעי משבר יש

ם הנעה לפעולה גומחזקת את תחושת השייכות.  הבעת מחשבות ורגשות ,אותנטיו מאפשרת ביטוי אישי
ליצירת  יםחוסן ותורמ יםמחזק ,, נייר עמדה או הצעות לפעילות אקטיביתכתיבת מכתב , כגוןועידוד לעשיה

 .משמעות

 

 

https://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Rama/maagaraimesimot/hatab_habaa_discussion.htm
https://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/Rama/maagaraimesimot/hatab_habaa_discussion.htm
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ללימודים  בעקבות החזרהנכתבו ש , מוצעים פה נושאיםבערכת המשימות לתלמידנוסף על נושאי הדיון 
ברתי ־חנועדו לתת מקום לשיח רגשי הנושאים הללו בעיצומה של המלחמה הקשה שאנו מצויים בה.

 של התלמידים עם בני גילם.

 

 הֶדגשים מיוחדים למורים

  של יחידה זאת הוא פיתוח מיומנויות אורייניות של הבעה בעל־פה המקורי אף־על־פי שייעודה

רחב לדיון חופשי של התלמידים, פתוח ולא־בעת הזאת יש לתת מקום לשיח רגשי ומ  ובכתב, 

חשוב כי אוזנם של המורים תהיה כרויה לאמירות שעשויות לשדר מצוקה מצד שיפוטי. עם זה, 
לוויכוח מתלהם ולעומתי.  יהפכו את הדיוןאמירות מתלהמות אשר  ירוסנוהתלמידים, ומנגד 

 .ורלוונטיים לסוגיה הנדונה אגב כך, חשוב שהמורים יציעו כלים להעלאת טיעונים מנומקים
 

 לבחור את הנושאים לדיון בהתאם לכיתה, לשכבת הגיל ולמצבם הרגשי של  יםעל המור

 להציע נושאים שונים מאלה המוצעים פה בהתאם לשיקול דעתו.  אפשר. כמובן, התלמידים

 

  חשוב כי הדיון יעודד דעות פורה וקוראים לפעולההנושאים המוצעים אמורים לעורר דיון .

דיכוטומיות  בהעלאת עמדות להסתפקשוב שלא מקום לעמדות מורכבות. ח וייתןשונות 
בהעלאת עמדה מורכבת המציגה הסתכלות בעד/נגד, אלא  או את הדיון בכן/לא ותהמסכמ

רבת־ממדים והיבטים בכל סוגיה והמשקפת מנעד רחב של אפשרויות התמודדות עם כל 

 סוגיה.
 

 בכיתה, הן לשיעור  הפעילות המוצעת פה מתאימה הן לשיעור המתקיים פנים־אל־פנים

המתקיים בלמידה מרחוק באמצעות חלוקת התלמידים לחדרי דיון. כדאי לנצל את הלמידה 

, איך בדיון מקוון מרחוק בעמידה על עקרונות של דיון מקוון )כיצד לבקש ולאפשר תור דיבור
 וכיוצא בזה(.ליצור מצב שבו דברי המשתתפים לא "יעלו" זה על זה 

 

 כאן - הצעה לסדר ההוראה

 כאן - מחוון להערכת דיון קבוצתי

  

https://meyda.education.gov.il/files/Rama/tasks/Habaa_diyun_talmid_mesimot_2021.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Rama/tasks/Habaa_diyun_talmid_mesimot_2021.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Rama/tasks/Habaa_diyun_more_madrich_2021.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Rama/tasks/Habaa_diyun_more_madrich_2021.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Rama/tasks/Habaa_diyun_more_p_2021.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/Rama/tasks/Habaa_diyun_more_p_2021.pdf
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 ת לימודיםחזרה לשגר

יש חשיבות שמאחר כי מערכת החינוך תחזור לפעילות החליט משרד החינוך 
. בהתאם שניתן ולמפגשים עם חברים ומוריםרגשית לחזרה לשגרה עד כמה 

פיקוד העורף הוחלט באילו יישובים יחזרו ללימודים בבתי הספר  ולהנחיותלמצב 
ובאילו יישובים ילמדו מרחוק. בד בבד הלחימה בחזיתות נמשכת, לרוב התלמידים 

 קרובים שנפגעו או שנעדרים. לחלקם גםיש הורים או אחים שגויסו ללחימה ו

עת לחזור קבוצות תלמידים וחלק מהנהגות ההורים סבורים שעדיין לא בָּשלה ה
 ות/ורבים מהתלמידים ללימודים סדירים כשהמצב הביטחוני רגיש ומסוכן

 דואגים ליקיריהם. ות/ומהמורים

דונו בנושא בקבוצה, ולאחר מכן כתבו מכתב למחלקת החינוך ביישובכם והביעו 
 בו את עמדת הקבוצה.

 

 למידה אחרת

יש חשיבות שמאחר מערכת החינוך תחזור לפעילות החליט כי משרד החינוך 
. בהתאם שניתן ולמפגשים עם חברים ומוריםרגשית לחזרה לשגרה עד כמה 

פיקוד העורף הוחלט באילו יישובים יחזרו ללימודים בבתי הספר  ולהנחיותלמצב 
ובאילו יישובים ילמדו מרחוק. בד בבד הלחימה בחזיתות נמשכת, לרוב התלמידים 

 קרובים שנפגעו או שנעדרים. לחלקם גםיש הורים או אחים שגויסו ללחימה ו

מנהל/ת בית הספר מתלבט/ת אם נכון יהיה לחזור בהדרגה ללמידה על־פי 
לבחינות הבגרות,  המתכוננותמערכת השעות, בייחוד בכיתות החטיבה העליונה 

או להציע למידה אחרת אשר נותנת מקום לביטוי אישי, אוורור רגשות ופעילויות 
 חברתיות. 

ולאחר מכן כתבו נייר עמדה למנהל/ת בית הספר. במסמך  דונו בנושא בקבוצה,
בתוך כך העלו . שתכתבו הביעו את עמדת הקבוצה בנוגע לדרך הנכונה לפעול
תוכלו להציע  .הצעות לנושאים שחשוב לעסוק בהם בבית הספר בעת הזאת

 .מערכת שעות ייחודית
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 רבות הדדיתע

בהיקפים  יוצאת דופןבמהלך המלחמה אנו עומדים נוכח התגייסות אזרחית 
: ארגון מבצעי התרמת מזון וציוד לחיילים ולאזרחים באזורי לחימה, אירוח עצומים

 . ועוד תרומות דם ,משפחות מהיישובים שבאזורי המלחמה, ארגון מערך הסעות

תוך התמקדות מבקשת להתגייס למאמץ האזרחי מועצת התלמידים בבית הספר 
 לסייע קהילת התלמידיםוביכולתה של הנחוץ ביותר לעת הזאת במיזם 

 .באמצעותו

מידים. הציגו בו דונו בנושא בקבוצה, ולאחר מכן כתבו נייר עמדה למועצת התל
את עמדת הקבוצה. חשוב כי תציגו את הצורך אשר לו אתם מבקשים לתת מענה 

 ואת חשיבותו בהשוואה לצרכים אחרים. 

 

 לכלי התקשורתמרובה חשיפה 

 

החשיפה לכלי תקשורת ולרשתות  צמצוםפסיכולוגים ומומחים מסבירים כי 
ים, אולם הצורך להיות מחובר, לחוסן הנפשי שלנו תרוםימלחמה החברתיות בזמן 

יתר כפייתי ומזיק. גורם לרובנו לצרוך מידע לעיתים באופן  יםומעורב ניםמעודכ
, שקרי ואינו נסמך המידע המועבר ברשתות החברתיות הוא לעיתים שגויעל כן, 
 על העובדות.תמיד 

את השימוש באמצעים להגביל  מתלבט אםהשירות הייעוצי בבית הספר 
זאת כדי לשמור על סביבה בטוחה ועל רווחתם הנפשית  –סלולריים בבית הספר 

של התלמידים במהלך שהותם בבית הספר וכדי להבטיח כי המידע שיועבר 
 וות המורים וסגל בית הספר. נכונה על־ידי צוך היום יתוּ במהלך

דונו בנושא הקבוצה, ולאחר מכן כתבו מכתב להנהלת בית הספר ולשירות 
 הייעוצי והביעו בו את עמדת הקבוצה.
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 עולים.הכיתות אפשר להציע בהנושאים הבאים את 

 

 החשש של בני הנוער העולים החדשים

 

 תשמעודד נעל"ה בבית הספר לומדים תלמידות ותלמידים שעלו לארץ בתוכנית
לבני הנוער  מסייעתהתוכנית . וללמוד בה בכפרי הנוער לארץלעלות בני נוער 
 פעילויות חינוכיות, תרבותיות וחברתיות בארץ.  ומארגנת להם העולים 

לחיות  מתלבטים אם ההחלטהו חוששים מאוד מבני הנוערחלק  בגלל המלחמה
 יש גם הורים שמבקשים מהילדים שלהם לחזור בחזרה. בה היא החלטה נכונה.

. במכתב לקבוצת בני הנוערמשותף ולאחר מכן כתבו מכתב  ,דונו בנושא בקבוצה
להם את עמדת הקבוצה בנושא זה. תוכלו גם להציע להם פתרונות כיצד  הַציגו

 להתמודד עם הפחד והחשש.

 

 

 בתקופת המלחמה העולים החדשיםשל בני הנוער צרכים ה

 

ודאות ופחד. המדינה ומערכת ־תחושה של איל לחמה גורמותתקופות משבר ומ
רגשית ולספק את הצרכים  עזרההחינוך מנסות להעניק לתושבים ולתלמידים 

 הפיזיים והנפשיים. : שלהם

שר העלייה והקליטה ושר החינוך רוצים לדעת מה הם הדברים המיוחדים שבני 
העולים החדשים צריכים בתקופה זאת, בייחוד התלמידים שלומדים  הנוער

 .בפנימיות ובכפרי הנוער

מה  כִּתבולשר החינוך. במכתב משותף  מכתבולאחר מכן כתבו  ,דונו בקבוצה
 .למה זה חשובסבירו הַ ו בתקופות אלו לתלמידים העולים החדשיםלסייע  יכול

 

 

https://www.kidum-edu.org.il/naale/
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